Resolucio de 4 de juliol de 2022, de la Presidencia del Consejo Superior de Deportes, per
la qual es publica I’Acord de la Conferencia Sectorial del Deporte, de 9 de maig de 2022,
relatiu a la distribucié territorial i criteris de repartiment del Plan de Recuperacidn,
Transformacion y Resiliencia.

Acord de distribuci6 territorial dels credits relatius a determinats projectes de les inversions
«I1. Pla de Digitalitzacié del Sector Esport» i «l2. Pla de Transicidé Ecologica d'Instal-lacions
Esportives» del component 26 «Foment del Sector de I'Esport» del Pla de Recuperacio,
Transformacié i Resiliéncia, per a I'any 2022.

RESUM EXECUTIU

Els ajuts es destinen a dos projectes: Un de formacid i digitalitzacid i I'altre de renovacié dels
centres d’alt rendiment.

Pel que fa a les inversions als centres d’alt rendiment, tot i que diu explicitament que poden
ser publics o privats, pel que fa a Catalunya enumera només el CAR de Sant Cugat, sembla
qgue excloen altres centres que poden ser privats, com per exemple alguns federatius,
s’hauria de veure si estan vinculats al CAR i llavors entrarien en els ajuts.

Els projectes els ha de dur a terme el Govern de cada CCAA, pero res no treu que les entitats
qgue puguin, els hi presentin projectes que compleixin amb els requisits exigits i puguin
aprofitar els fons.

PROJECTE 1

Denominacié del projecte
C26 Fomento del Sector del Deporte. C26.101.P02 Plan de Digitalizaciéon del Sector de
Deporte.

Descripcid de les actuacions

Les inversions estan destinades a implementar les eines digitals oportunes dins d’un pla de
Prescripcid d’activitat i exercici fisic, que assegurin i facilitin la comunicacié de la prescripcio
en I'ambit sanitari, la derivacio al sistema esportiu/comunitari de persones inactives o amb
patologies que requereixin pautes d’activitat i/o exercici fisic, i que assegurin |'execucié de
programes d'activitat i exercici fisic pel seu tractament i la retroalimentacio dels resultats.

Les inversions estan destinades a activitats de formacié per a Professionals sanitaris
(personal Medic i d'infermeria, especialment dels que treballen en els centres de salut
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d'atencié primaria) i de formacié per a educadors fisics i esportius (professionals amb
titulacid universitaria en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport).
Les inversions estan destinades a crear estructures esportiu/comunitaries locals comptant

amb educadors fisics i esportius que permetin atendre eficientment les derivacions que
generen els professionals sanitaris.

Criteris subvencionables lligats a I'execucioé del Projecte

A. Educadors fisics i esportius en el projecte. Compensacio per formar un 10 per cent (10%)
com a minim de professionals col-legiats (Titulats universitaris en Ciéncies de I'Activitat
Fisica i I'Esport) de la C.A. en programes d'activitat i exercici fisic saludables.

B. Personal sanitari en el projecte. Compensacio per formar un 5 per cent (5%) com a
minim del personal sanitari (medic i d’infermeria) de la C.A. en prescripcié d'activitat i
exercici fisic.

C. Nombre de Municipis en el projecte. Compensacié per les despeses d'implantacid
d'Unitats Actives d'Exercici Fisic (UAEF,s) que siguin referéncia per a un 7 per cent (7%)
establert com el minim dels municipis de cada C.A. Comptabilitzen els municipis agrupats
en Comarques, Mancomunitats, etc. assignats a una UAEF situada en aquestes entitats
supramunicipals.

D. Nombre de persones en el projecte. Compensacié per un 0,01 per cent (0,01%) establert
com a minim de la poblacié (persones inactives o amb patologia) que hagi estat derivada
del sistema sanitari a les UAEF,s, i que participi en els seus programes.

Total - Euros Catalunya
1.200.852,80€

Metes i indicadors per al seguiment de la implementacié de la mesura:

Meta 1: Aprovacié en la Comunitat Autonoma d'un pla de prescripcié d'activitat i exercici
fisic.

Meta 2: Disposar d'un sistema/eina digital que doni suport al pla de prescripcié.

Establiment de programes de formacid, sent majorment en linia, per a cadascun dels
col-lectius professionals esmentats, i que aquests arribin almenys al 10% d'educadors fisics
i esportius (Titulats universitaris en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport) col-legiats i al 5%
de professionals sanitaris (metges més personal d'infermeria), en la seva fase d'implantacio.

Meta 3: Disposar de curs de formacio especifica en programes d'activitat i exercici fisic
saludables per al col-lectiu d'educadors fisics i esportius.

\/
N\



Meta 4: Haver format en programes d'activitat i exercici fisic saludable, a Catalunya, a 4.782
educadors fisics esportius Col-legiats i a 478 formacié de programes d'activitat i exercici fisic
saludables, abans del 31 desembre de 2023.

Meta 5: Disposar d’un curs de formacié especifica en prescripcié d'exercici fisic per a
personal sanitari (Metge d'Atencid Primaria i Infermeria) de la Comunitat Autdbnoma.

Meta 6: Haver format en prescripcié d'exercici fisic, a Catalunya, a 5.926 metges d'atencid
primaria, a 5.767 personal infermeria atencié primaria (Total: 11.693) i a 584 formacié
prescripcid d'exercici fisic abans del 31 desembre de 2023.

Meta 7: Disposar d’UAEF,s que atenguin a Catalunya a 947 municipis, 66 municipis
referenciats a UAEF,s abans del 31 de desembre de 2023.

Meta 8: Que a Catalunya hi hagi un minim de 776 participants en programes UAEF, abans
del 31 de desembre de 2023.

PROJECTE 2

Denominacié del projecte

C26 Foment del Sector de I'Esport. C26.11 Pla de Digitalitzacié del Sector d'Esport.
C26.102.P2 «Modernitzacié d'instal-lacions esportives. Pla energia Esport 2.0».

L'objectiu perseguit per la present distribucié territorial de credits és modernitzar de les
instal-lacions esportives en els Centres d'Alt Rendiment i en la Xarxa de Centres de
Tecnificacio existents en les Comunitats Autonomes.

Descripcié d'actuacions
Les inversions estan destinades preferentment a la Xarxa de Centres de Tecnificacio de
titularitat tant publica com privada. Les instal-lacions que vagin a ser objecte d’intervencid
hauran de ser validades a efectes de control previ dels requeriments de la Unié Europea per
les autoritats nacionals.

Les inversions estaran dedicades a la renovacio de les instal-lacions millorant la seva
eficiencia energética, optimitzant el seu Us mitjancant la digitalitzacié o la millora de
I'accessibilitat.

Les intervencions en materia d'eficiéncia energetica hauran d'aconseguir per terme mig una
reducciéo de la demanda d’energia primaria d'almenys un 30%. Les actuacions objecte
d'aquest Acord tenen assignada una etiqueta climatica 026 bis «Renovacid de I'eficiencia
energética o mesures d'eficiencia energeética relatives a infraestructures publiques, projectes

. 3

-—
-
_—/



de demostracié i mesures de suport conformes amb els criteris d'eficiencia energética» amb
una contribucié a objectius climatics del 100%. Mesures «Do not significant harm».

PROJECTE 1

Denominacio del projecte
C26 Foment del Sector de I'Esport. C26.101.P02 Pla de Digitalitzacié del Sector d'Esport.

Descripcid del projecte

La Palanca 9 «Impuls de la Cultura i I'Esport», reserva el Component 26, per al «Foment de
I'Esport». Dins d'aquest Component 26 s'han establert una serie de reformes (3) i inversions
(3). Una de les reformes té com a objectiu principal definir una estrategia nacional per al
foment de l'esport contra el sedentarisme i la inactivitat fisica (C26.R3). La consecucid
d'aquesta estratégia nacional esta molt lligada a les inversions que s'aborden, entre altres,
en el denominat «Pla de Digitalitzacio del Sector Esport» (C26.11) en aspectes tan importants
com: La digitalitzacié de I'esport; la comunicacio i sensibilitzacié sobre habits saludables; la
tecnologia i recerca en AFBS i Salut (activitat fisica beneficiosa per a la salut); i la col-laboracid
entre el sector de salut publica i el sector esportiu en I'ambit de la prescripcié de I'activitat i
exercici fisic per a la ciutadania.

Entre les inversions que finalment figuren en C26.101.P02 es troba la referida a la implantacié
de la Prescripcié d'Activitat i Exercici Fisic d'abast nacional. Els fons per al desenvolupament
d'aquesta inversid, per tant, es troben en el Pressupost del Consell Superior d'Esports
(Ministeri de Cultura i Esport).

Descripcid de la inversié: Millorar la resiliéncia, accessibilitat i eficacia dels sistemes de salut
i atencid, la seva accessibilitat i la seva preparacié per a situacions de crisis, promovent de
manera segura, sostenible i inclusiva la practica d'activitat fisica i I'esport per a la salut
(AFBS), per a tota la ciutadania, que denominem «Esport Segur, Saludable i Inclusiu».

Criteris objectius per a la distribucié dels fons

Tenint en compte una de les finalitats del PRTR, la cohesid social i territorial, i la dificultat
gue pot suposar la implantacié del projecte en funcié de la singularitat de cada C.A,
s'estableixen els seglients criteris de repartiment:

1. Cohesid territorial. S'estableix un fix de 100.000 euros per a cada C.A.
Proposta de criteris subvencionables lligats al territori:

A. Percentatge de poblacié de cada C.A. en relaciéd amb el conjunt nacional, segons I'Gltim
cens de poblacié disponible.
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B. Nombre de municipis per C.A

C. Compensacié per una major dispersid en municipis, donada la major dificultat
organitzativa en aplicar el Projecte entre la poblacid.

D. Insularitat: Compensacié especifica a aquests territoris nacionals per la seva singularitat
geografica

E. «Espanya despoblada»: Compensacié a les CC.AA. per un nombre major de provincies
pertanyents a la denominada Espanya despoblada.

F. Nombre de centres de salut/consultoris locals per C.A. Compensacié per una major
dispersié de centres, la qual cosa implica major dificultat organitzativa en aplicar el Pla
entre la poblacio.

3. Proposta de criteris subvencionables lligats a I'execucié del Projecte:

A. Educadors fisics i esportius en el projecte. Compensacioé per formar un 10 per cent (10%),
com a minim, de professionals col-legiats (Titulats universitaris en Ciéncies de I'Activitat
Fisica i I'Esport) de la C.A. en programes d'activitat i exercici fisic saludables.

B. Personal sanitari en el projecte. Compensacio per formar un 5 per cent (5%) com a minim
del personal sanitari (médic i infermeria) de la C.A. en prescripcié d'activitat i exercici
fisic.

C. Nombre de Municipis en el projecte. Compensacié per les despeses d'implantacié
d'Unitats Actives d'Exercici Fisic (UAEF,s) que siguin referéncia per a un 7 per cent (7%)
establert com a minim dels municipis de cada C.A. Comptabilitzen els municipis agrupats
en Comarques, Mancomunitats, etc. assignats a una UAEF situada en aquestes entitats
supramunicipals.

D. Nombre de persones en el projecte. Compensacié per un 0,01 per cent (0,01%) establert
com a minim de la poblacié (persones inactives o amb patologia) que hagi estat derivada
del sistema sanitari a les UAEF,s, i que participi en els seus programes.

Coeficient de repartiment dels fons
Deduida la quantitat establerta com a fix per a cada C.A. per cohesio territorial, per a aquest
repartiment de fons seran aplicable els seglients coeficients:

Ao Concepto Coeficiente
Porcentaje de poblacién de cada C.A. 15%
Nimero de municipios por C.A. 15%
Insularidad. 3%
Espafia despoblada. 5%

2022 NUmero centros de salud por C.A. 12%
Formacion de personal sanitario (médico y de enfermeria). 15%
Formacién de Educadores Fisicos Deportivos (Titulacién universitaria 15%
en CCAFyD).

Municipios referenciados a Unidad activa de ejercicio fisico (UAEF). 15%
Personas en programas de actividad fisica y ejercicio fisico. 5%
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Total - Euros Catalunya
1.200.852,80€

Metes i indicadors per al seguiment de la implementacié de la mesura

Tenint en compte la fixacié de criteris objectius per a la distribucié dels fons, s'estableixen
unes Metes a aconseguir i uns Indicadors objectius, que permetin validar o no el compliment
de la inversio en totes i cadascuna de les CC.AA.

Meta 1: Aprovacio en la Comunitat Autonoma d'un pla de prescripcié d'activitat i exercici

La primera Meta sera la redaccié i aprovacid per cada govern autondmic del propi projecte
de prescripcio d'activitat i exercici fisic, que constitueixi la clau per al desenvolupament de
tot el procés.

Meta 2: Disposar d'un sistema/eina digital que doni suport al pla de prescripcid.

Associat a aquest Pla, i tenint en compte la imbricacié de la inversié amb la digitalitzacid,
s'ha de disposar d'un sistema/eina digital per a la seva aplicacio a procediments de base del
projecte de prescripcid.

Establiment de programes de formacié, sent majorment en linia, per a cadascun dels
col-lectius professionals esmentats, i que aquests arribin almenys al 10% d'educadors fisics i
esportius (Titulats universitaris en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport) col-legiats i al 5% de
professionals sanitaris (médics, més personal d'infermeria), en la seva fase d'implantacié.

Meta 3: Disposar d’un curs de formacid especifica en programes d'activitat i exercici fisic

saludables, per al col-lectiu d'educadors fisics i esportius.

Meta 4: Haver format, en programes d'activitat i exercici fisic saludable, almenys a un 10%

del col:lectiu d'educadors fisics i esportius (titulats universitaris en ciencies de |'activitat fisica

i I'esport) col-legiats en la Comunitat Autonoma, abans del 31 desembre de 2023.

A Catalunya representa 4.782 educadors fisics esportius Col-legiats i 478 formacié de
programes d'activitat i exercici fisic saludables.

Meta 5: Disposar d’'un curs de formacid especifica en prescripcido d'exercici fisic per a

personal sanitari (Metge d'Atencid Primaria i d’ Infermeria) de la Comunitat Autonoma.

Meta 6: Haver format, en prescripcié d'exercici fisic, almenys a un 5% del col-lectiu de

personal sanitari (metges d'atencid primaria i personal d'infermeria) de la Comunitat
Autonoma, abans del 31 desembre de 2023.

A Catalunya representa 5.926 metges d'atencié primaria, 5.767 personal infermeria atencié

primaria (Total: 11.693) i 584 formacid prescripcid d'exercici fisic.
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Meta 7: Disposar de UAEF,s que atenguin almenys el 7% dels municipis de la comunitat

autonoma, abans del 31 de desembre de 2023.

(Comptabilitzen els municipis agrupats en Comarques, Mancomunitats, etc. assignats a una
UAEF situada en aquestes entitats supramunicipals).

Catalunya de 947 municipis, 66 municipis referenciats a UAEF,s.

L'dltima meta proposada, referida al nombre de participants en programes de les UAEF,s:

Meta 8: Que almenys un 0,01 per cent (0,01%) del total de poblacié de la Comunitat

Autonoma hagi participat en programes de les UAEF,s abans del 31 de desembre de 2023. El

gue a Catalunya suposaria 776 participants en programes UAEF

Descripcid de les actuacions

Les inversions estan destinades a implementar les eines digitals oportunes dins d’'un pla de
Prescripcid d’activitat i exercici fisic, que asseguren i faciliten la comunicacio de la prescripcid
en I'ambit sanitari, la derivacio al sistema esportiu/comunitari de persones inactives o amb
patologies que requereixin pautes d'activitat i/o exercici fisic, I'execucié de programes
d'activitat i exercici fisic pel seu tractament i la retroalimentacié dels resultats.

Les inversions estan destinades a activitats de formacié per a Professionals sanitaris
(personal Medic i d'infermeria, especialment els que treballen en els centres de salut
d'atencié primaria) i de formacié per a educadors fisics i esportius (professionals amb
titulacié universitaria en Ciencies de I'Activitat Fisica i I'Esport).

Les inversions estan destinades a crear estructures esportiu/comunitaries locals comptant
amb educadors fisics i esportius que permetin atendre eficientment les derivacions que
generen els professionals.

Termini d'execucio dels projectes
El termini d'execucio de les activitats previstes a executar amb carrec a aquests crédits haura
d'estar finalitzades abans del 31 de desembre de 2023.

PROJECTE 2

Denominacié del projecte

C26 Foment del Sector de I'Esport. C26.11 Pla de Digitalitzacié del Sector d'Esport.
C26.102.P2 «Modernitzacio d'instal-lacions esportives. Pla energia Esport 2.0».Descripci6 del
projecte
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Descripcio del projecte

La inversié denominada Pla de Transicid Ecologica de les Instal-lacions té per objecte
modernitzar les infraestructures esportives creades en els tres centres d'alt rendiment
esportiu (Madrid, Sierra Nevada i Lled) i de la Xarxa de Centres existent en les comunitats
autonomes a través del projecte Pla Energia 2.0 (Modernitzacié de les instal-lacions
esportives). Es projecten diverses actuacions destinades a la substitucié de les energies
actuals que empren en el seu funcionament per altres amb menors emissions contaminants,
gue denominem, Pla Energia Esport 2.0 i a la renovacié

d'equips per a I'obtencié del maxim rendiment energetic de cadascun dels sistemes dels que
es disposa.

L'objectiu perseguit per la present distribucid territorial de crédits és modernitzar les
instal-lacions esportives en els Centres d'Alt Rendiment i en la Xarxa de Centres de
Tecnificacié existents en les Comunitats Autonomes.

Criteris objectius per a la distribucié dels fons

Transferencia de fondos Himsqicz):;;ﬁvos
Coef. IoipozEs Prnyectps: minimos
2021 Prevision 2022 -2023 Total exigidos

01 Andalucia. 8,65% 4.240.917,70 2.250.282,86 6.491.200,56 4
02 Aragon. 1,99% 974.852,55 517.268,70 1.492.121,25 1
03 Asturias, Principado de. 3,16% 1.547.334,51 821.034,64 2.368.369,15 2
04 Balears, llles. 11,28% 5.529.634,64 2.934.091,85 8.463.726,49 6
05 Canarias. 1,49% 729.140,46 386.890,85 1.116.031,31 1
06 Cantabria. 1,70% 830.674,89 440.766,27 1.271.441,16 1
07 Castilla'y Len. 10,83% 5.308.382,42 2.816.692,71 8.125.075,13 5
08 Castilla-La Mancha. 0,52% 253.170,40 134.335,31 387.505,71 1
09 Catalufia. 7,39% 3.622.150,63 1.921.957,48 5.544.108,11 4
CAR Sant Cugat (Catalufia). 10% 4.900.000,00 2.600.000,00 7.500.000,00 5
Total. 100% 49.000.000,00 26.000.000,00 75.000.000,00 54
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Els imports proposats pel 2022 sén: Catalunya 1.921.957,48.

Transferencia de fondos

Coef. Importes 2022

01 Andalucia. 8,65% 2.250.282,86
02 Aragon. 1,99% 517.268,70
03 Asturias, Principado de. 3,16% 821.034,64
04 Balears, llles. 11,28% 2.934.091,85
05 Canarias. 1,49% 386.890,85
06 Cantabria. 1,70% 440.766,27
07 Castilla y Leon. 10,83% 2.816.692,71
08 Castilla-La Mancha. 0,52% 134.335,31
09 Catalufia. 7,39% 1.921.957,48
10 Comunitat Valenciana. 11,24% 2.922.976,29
11 Extremadura. 6,23% 1.618.853,78
12 Galicia. 3,66% 952.892,81
13 Madrid, Comunidad de. 10,40% 2.704.549,53
14 Murcia, Region de. 3,89% 1.011.263,39
15 Navarra, Comunidad Foral de. 0,95% 246.668,05
16 Pais Vasco. 1,34% 349.596,98
17 Rioja, La. 3,09% 803.185,67
18 Ceuta. 1,23% 320.024,78
19 Melilla. 0,95% 246.668,05
90,00% 23.400.000,00

CAR Sant Cugat (Catalufia). 10% 2.600.000,00
Total. 100% 26.000.000,00

Instrument juridic per a la transferéncia dels fons

Les beneficiaries d'aquestes linies de financament sén les Comunitats Autonomes reflectides
en la distribucié anterior, si bé els destinataris finals de les mateixes podran ser les entitats
publiques o privades.

Quan els destinataris finals dels fons siguin entitats juridiques privades, sera aplicable la
normativa comunitaria en mateéria d'ajudes compatibles amb el mercat interior en aplicacid
dels articles 107 i 108 del Tractat de Funcionament de la Unid Europea.

En tot cas hauran d'establir-se mecanismes que assegurin que les mesures a desenvolupar
pels beneficiaris finals contribueixen a I'assoliment dels objectius previstos i que aporten
la informacié que, si escau, fora necessaria per determinar el valor dels indicadors.
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Fites i indicadors per al seguiment de la implementacié de la mesura

La mesura (C26.12) té reconegut un Unic objectiu CID: I'objectiu CID 373 «Renovacio i millora
de centres técnics per a I'esport i instal-lacions esportives».

La distribucio territorial de la despesa per import de 75.000.000 euros en el periode 2021-
2023 contribueix parcialment a aquest Objectiu CID 373; en concret amb 54 projectes. Les
altres tres actuacions previstes, per import 71.521.080 euros, permetran aconseguir
I'indicador de 95 projectes establert en I'esmentat CID, si bé aquests 41 projectes restants
no son objecte d'assignacio o distribucié territorial en aquest acord.

Descripcid d'actuacions
Les inversions estan destinades preferentment a la Xarxa de Centres de Tecnificacié de
titularitat tant publica com privada. Les instal-lacions que vagin a ser objecte d'intervencié
hauran de ser validades a efectes de control previ dels requeriments de la Unié Europea per
les autoritats nacionals.

Les inversions estaran dedicades a la renovacidé de les instal-lacions millorant la seva
eficiencia energeética, optimitzant el seu Us mitjancant la digitalitzacid o la millora de
['accessibilitat.

Les intervencions en matéria d'eficiéncia energética hauran d'aconseguir per terme mig una
reduccido de la demanda d’energia primaria d'almenys un 30%. Les actuacions objecte
d'aquest Acord tenen assignada una etiqueta climatica 026 bis «Renovacid de I'eficiencia
energética o mesures d'eficiencia energética relatives a infraestructures publiques, projectes
de demostracié i mesures de suport conformes amb els criteris d'eficiencia energética» amb
una contribucid a objectius climatics del 100%. Mesures «Do not significant harm».

Calendari per a la implementacié del projecte d'inversié
Els projectes a executar amb carrec a aquests credits hauran d'estar finalitzats abans del 31
desembre de 2025.

Incompatibilitat de les ajudes

D'acord amb l'article 9 del Reglament 241/2021, del Parlament Europeu i del Consell de 12
de febrer de 2021, pel qual s'estableix el Mecanisme de Recuperacié i Resiliéncia, les
reformes i els projectes d'inversid podran rebre ajuda d'altres programes i instruments de la
Unié sempre que aquesta ajuda no cobreixi el mateix cost.
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